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“Solamente podemos aspirar a dejar dos legados duraderos a nuestros 
hijos: uno, raíces, y el otro, alas.”  
 

 William Hodding Carter 
 
Responsables:  
 
Luz Ángela Jaramillo Aguirre, Gladys Loaiza y María Fernanda López Carmona.  
 
 

Justificación 
 
 
La Institución educativa se propone el reto de abrir espacios y crear programas que 
beneficien en      primer orden a los estudiantes, a la familia y a la comunidad educativa        
en general. Este tipo de trabajo se asume con la participación de todos los 
estamentos protagonistas en la vida social e institucional como son, la Parroquia de 
la Virgen de Chiquinquirá y la curia episcopal, el Hospital San Juan de Dios de 
Rionegro, la Universidad Católica de Oriente, la Secretaría de Movilidad y tránsito 
del Municipio, la Secretaría de Educación Municipal, Personería Municipal, 
comisarias, entre otras. 

Las Escuelas de Padres son reuniones informativas y de interacción mutua entre el 
orientador y los asistentes, allí se busca intercambiar experiencias y promover 



 
  
 
 

hábitos saludables en la educación de los niños, niñas y adolescentes. Sirven para 
informar y formar a los padres, familias y cuidadores, mediante un sistema que 
muchos definen como autoeducación, y se han consolidado como una herramienta 
para mejorar la calidad educativa dentro de la familia. Los temas de apoyo se 
soportan en las bases teóricas y la bibliografía reseñada, y especialmente, en las 
inquietudes y necesidades, que permitan proyectar procesos de vinculación familiar 
asertivos de los niños y jóvenes en su rol social. 

 
En ellas, un especialista en cada temática a trabajar realiza charlas o talleres 
teórico-prácticos donde convergen discusiones que enriquecen el conocimiento 
de los unos y los otros mediante el método de acción participativa, el cual coloca 
a los              asistentes en un trabajo coordinado para ser protagonistas de una solución 
conjunta                                                                                                    a alguna situación específica. 
 
Con la presentación de estos temas se busca que las familias reconozcan en sus 
hijos los comportamientos propios de la edad, además que logren ayudar 
correctamente (sepan dónde dirigirse) cuando se presente alguna situación de 
vulneración, maltrato o negligencia.  

 
 
 

Objetivo general 
 

• Vincular a los padres de familia y acudientes en diferentes encuentros de 
formación, que generen un mayor vínculo y consolidación de las relaciones 
con la institución educativa. 

 
 

Objetivos específicos 
 

• Dar a conocer temas relevantes a la crianza, proceso evolutivo o etapa del 
desarrollo y características de estas. 
 

• Relacionar con las entidades legales y gubernamentales que poseen un 
conocimiento amplio del tema en cuestión.  

 

• Brindar herramientas a los padres de familia para mejorar sus hábitos 
familiares, acompañar a sus hijos en problemáticas contemporáneas.  

 
  

 
 
 
 
 
 



 
  
 
 

Cronograma de ejecución (sujeto a cambios) 
 

 
  
 
 

Tema Fecha Objetivo Institución para 
articular 

 

1. Escuela de padres 
presencial: 
 
Corresponsabilidad 
familiar.  
 

26 de marzo de 
2025  
 
7:30 am  

Desarrollas 
consciencia en los 
padres de familia  

Personería y 
nutriceres.  

2. CÁPSULA 
 
que esperan y desean 
los niños niñas y 
adolescentes de sus 
padres. 
 

Mayo 
 
  

Dar voz a los 
estudiantes para 
que expresen sus 
necesidades. 

IE- Estudiantes.  

3. Escuela de Padres 
Presencial: 
 
Acompañamiento 
efectivo en las 
necesidades 
emocionales de NNA  
 

Junio  
 
 
 

Brindar 
herramientas de 
abordaje ante las 
crisis emocionales  

Secretaria de salud.  

4. CÁPSULA  
 
MI casa, mi lugar 
seguro. 
 

Julio Concientización 
sobre la convivencia 
familiar como 
espacio vital para 
nna.  

IE- Estudiantes. 

5. Escuela de padres: 
Prevención de 
conductas adictivas 
en niños, niñas y 
adolescentes. 
 

16 de agosto  Dar pautas 
preventivas sobre la 
aparición de 
conductas adictivas.  

Comisaria de 
Familia.  

6. CAPSULA  
 
Autoconcepto positivo 
en los hijos. 
 

30 de octubre   Brindar 
recomendaciones a 
los padres y 
acudientes para el 
desarrollo de un 
autoconcepto 
positivo en los nna 

IE- Estudiantes.  



 
  
 
 
Evidencias:  
 
ESCUELA DE PADRES N° 1 
FECHA: 26 DE MARZO DE 2025. 
ASISTENTES: 123 ACUEDIENTES/ PADRES DEFAMILIA.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 
 
 
 


